Dechra

Veterinary Products

Sindrome de Cushing

Trabajo en equipo
para una mejor calidad de vida

) ®
i a cdes
VETORYL o

'}l
% Cépsulas duras para perros L OKUAOLG

| $KANpa Kayakia YU = %
i grnostano / Trilostané 2 chre VET RY I_®

ara caes/
Life restored on every level

i
:




¢ Qué es el sindrome de Cushing canino?

El sindrome de Cushing es una de las endocrinopatias mas frecuentemente diagnosticadas en el
perro.

El Cushing puede ser iatrogénico o aparecer de forma natural (Cushing espontaneo).
e Los casos iatrogénicos son resultado de la administracion cronica de glucocorticoides exdgenos

e Enlos casos espontaneos existe una produccion crénica excesiva de glucocorticoides en las
glandulas adrenales.

La exposicion prolongada a concentraciones elevadas de glucocorticoides, principalmente
cortisol, provoca una serie de complejos cambios fisicos y bioquimicos.

Tipos de Cushing espontaneo

La mayoria de los casos de Cushing espontaneo, El resto de casos de Cushing espontaneo (15-20%)
alrededor de un 80-85%, son provocados por un estan provocados por un adenoma o carcinoma con
exceso de secrecion de ACTH en debido a una produccién autbnoma de glucocorticoides.

lesion en la glandula pituitaria o hipdfisis. . y :
9 P P La hipersecrecion de cortisol resulta en una

La hipersecrecion de ACTH lleva a una hiperplasia supresion de la secrecion de ACTH pituitaria y por
adrenal bilateral y un incremento en la secrecion de ello el tejido adrenocortical contralateral no tumoral
glucocorticoides. se atrofia.
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¢Sabia que investigaciones recientes' han descubierto que por cada 100
perros en tratamiento de Cushing, hay otros 57 que nunca se confirman a
pesar de ser sospechosos de padecer la enfermedad?

La informacién contenida en esta guia puede ayudarle a diagnossticar y tratar
estos casos, mejorando su calidad de vida.




Coémo Manejar el sindrome de Cushing:
Abordaje en Tres Pasos

Diagnosticar Tratar Monitorizar

Diagnosticar

El primer paso en el abordaje al sindrome de Cushing es utilizar una combinacion de los signos clinicos y
las alteraciones laboratoriales para determinar si son necesarias pruebas confirmatorias.

En las tablas siguientes se describen los posibles hallazgos en detalle:

Tabla 1. Manifestaciones clinicas del Cushing canino. La clasificacion sobre la frecuencia se

basa en la identificacion en el momento de la presentacion iniciali.

Polidipsia Aletargamiento Tromboembolismo
e Heememon  Remcelnenss
Polifagia Comedones Paralisis de nervio facial
Ceeo gmmetodedpe P
Distension abdominal Mal recrecimiento del pelo Atrofia testicular
| Mopechewooma | Pékesdeaws | Awpaems
Hepatomegalia Diabetes mellitus insulino-resistente

Hipertension sistémica

Tabla 2. Alteraciones laboratoriales comunes en perros con Cushing'.

Hemograma completo Panel bioquimico sérico m
Leucocitosis neutrofilica Aumento de fosfatasa alcalina Densidad urinaria < 1.018 - 1.020
Eosinopenia Hipercolesterolemia Indicadores de infeccion urinaria

Eritrocitosis leve Hiperglucemia




Las complicaciones del sindrome de Cushing no tratado, que pueden incluir diabetes mellitus,
hipertension sistémica, pancreatitis, urolitiasis y tromboembolismo pulmonar®, pueden suponer
ocasionalmente un riesgo para la vida del paciente.

Sin embargo, el Cushing habra afectado significativamente la calidad de vida del perro y del cuidador
mucho antes de que eso ocurra.

© Dr. S. Galac

Dachshund de 11 anos mostrando los Labrador de 12 afios con signos de
signos clinicos tipicos de Cushing alopecia y cola de ratén.

© Dr. S. Galac

Boxer de 10 anos mostrando el aspecto tipico Cavalier King Charles de 10 anos con
de un sindrome de Cushing. falta de recrecimiento del pelo.

Dechra ha trabajado con Peter Graham (BVMS PhD
CertVR DipECVCP MRCVS) para desarrollar una
aplicacion on-line que va a ayudarle a confirmar sus

casos sospechosos de Cushing.
Para saber mas visite:
www.diagnosingcushings.com/es




Diagnostico del Cushing Espontaneo

En 2013 se publicd un consenso’ en el Journal of Veterinary Internal Medicine que emite unas
recomendaciones para el diagnéstico del sindrome de Cushing espontaneo. Se recomienda
al lector que lea este consenso para mas informacion.

Presentacion clinica: Indicaciones para realizar pruebas diagnodsticas

e | a posibilidad de que un paciente tenga sindrome de Cushing se basa en la historia y el examen fisico.
Solo hay que realizar pruebas diagnésticas endocrinas cuando hay signos compatibles con Cushing.

e | a principal indicacion para iniciar un protocolo de diagndstico del Cushing es la presencia de uno o mas
de los signos clinicos comunes y hallazgos en el examen fisico (ver Tabla 1).

e A mas alteraciones identificadas, mas indicada esta la realizacion de pruebas.

e Sien primer lugar se identifican presentaciones clinicas menos comunes, a menudo se pueden encontrar
mas evidencias de la enfermedad con una revision completa de la historia, hallazgos del examen fisico y
resultados de pruebas laboratoriales de rutina (ver Tabla 2).

e No identificar alteraciones enumeradas en la Tabla 1 y Tabla 2 es un indicador negativo de presencia de
Cushing (hace poco probable el hiperadrenocorticismo).

e | os resultados de bioguimica sérica, hematologia, urianalisis y cociente de proteina:creatinina en orina 'y la
medicion de presion sanguinea, por si solos no son indicadores para iniciar el procedimiento de pruebas
endocrinas.

Pruebas de Confirmacion

No existe ninguna prueba para el sindrome de Cushing con un 100% de precisién diagnéstica. Se
elija el test que se €lija, la utilidad diagndstica del mismo va a ser significativamente potenciada incrementando
la prevalencia de la enfermedad en la poblaciéon sometida a la prueba. Esto significa que mejora cuando se
realiza la prueba sélo cuando hay signos clinicos son compatibles con sindrome de Cushing.

El diagnostico del Cushing depende de la demostracion de:
1.Un aumento de la produccion de glucocorticoides

2.Una reduccion de la sensibilidad del eje hipotalamo-pituitaria-adrenal (HPAA) a un feedback negativo
de glucocorticoides

Cualquier prueba de confirmacién puede ser negativa en un paciente con Cushing. Si una prueba
resulta negativa pero se sigue sospechando de Cushing, debe realizarse otra. Si mas de una prueba es
negativa, debe considerarse la posibilidad de que el paciente no tenga Cushing.

Alternativamente, el paciente puede tener un Cushing leve y las pruebas no ser positivas todavia. En ese caso
puede ser adecuado reevaluar en 3-6 meses si l0s signos clinicos progresan.

Un diagnéstico fiable requiere resultados positivos en las pruebas
confirmatorias endocrinas en un perro con signos clinicos que son
compatibles con el sindrome de Cushing




Confirmacién del diagndéstico

Existen tres pruebas confirmatorias disponibles. Todas ellas tienen sus ventajas e inconvenientes como
se muestra en la tabla siguiente:

Sensibilidad y Especificiddad

Supresiéon con
dexametasona a dosis
bajas (LDDST)

Prueba con alta sensibilidad y
especificidad moderada

Un resultado negativo es fiable
Pueden aparecer falsos positivos

et Of
Cosacthen® Es la pr n mayor .
0,25 mg/ml Sl pluleba con mayo * Prueba relativamente corta
oo especificidad pero la (1 hora)
Para perfos - -z T .
Sougan nftdel \ Estimulacién con ACTH sensibilidad es algo baja o

s 2 . ® Prueba de eleccion si ha
Tt | Il (ACTHST) Un resultado positivo es fiable e B y
Vad Los falsos negativos son ;

: esteroides
e relativamente comunes
=2

Es la prueba con mayor
sensibilidad pero carece de
especificidad

Un resultado negativo es fiable
Los falsos positivos son muy
abundantes: confirmar con otra
prueba en caso de positivo

Cociente cortisol /
creatinina en orina
(UCCR)

Para mas informacion sobre la realizacion e interpretacion de estas pruebas, consulte el algoritmo de diagndstico.

Diferenciacion del tipo de
Cushing

Es necesario diferenciar entre Cushing pituitario y adrenal
para tener un prondéstico mas preciso y poder discutir todos
los tratamientos posibles con el cuidador.

o QU
- ﬁ'.") 4. Macroadenoma

pituitario
Las pruebas discriminatorias disponibles para diferenciar el
tipo de Cushing incluyen mediciones de la ACTH enddgena,
las pruebas de supresion con dexametasona a dosis bajas
y altas, ecografia y técnicas avanzadas de diagndéstico por
imagen como la resonancia magnética y el TAC.

Imagen de resonancia de un boxer con macroadenoma pituitario
(imagen cortesia de Ruth Dennis, The Animal Health Trust, UK)

¢ Sabia que...

¢ el panel de especialistas del 2012 ACVIM Consensus Statement’ considera
que la supresion con dexametasona a dosis bajas es la prueba de
eleccion, a no ser que se sospeche de Cushing iatrogénico?

¢ debido a la baja sensibilidad del test de ACTH, su utilidad diagnéstica para
la deteccidén del Cushing espontaneo es menor que la de la LDDST?




Para confirmar el diagndstico, todos los perros deben someterse a pruebas clinico-patolégicas:
hematologia, bioquimica sérica, urianalisis y pruebas endocrinas especificas.




Una guia simple para el diagnéstico

Paso 1 - Observar

El Cushing se presenta en pacientes de edad media-avanzada. El PDH es mas frecuente en razas pequenas de
tipo terrier. EI ADH es mas frecuente en perros grandes. Independientemente de la causa, los signos clinicos son
los mismos.

El Cushing

es la OIIdlpSIa
enfermedad anza antin o | ag|a

de las d
(Ja €o oca tolerancia

(9] I 1U rl a Al sjercicio

Recuerde que los perros se diagnostican cada vez antes en el proceso de la enfermedad y a menudo no muestran todos los signos ‘P’ en el
momento de la presentacion inicial. Cualquier combinacion de estos signos puede ser indicativa de la enfermedad.

Alo“ecia

- H é Hematologia Bioquimica Urindlisis )
aso nvestigar
Si la resefa y los signos clinicos son Leucograma Aumento de ALKP Densidad <1.020

: A de estrés con (puede estar muy por
SOSPEUTEES qe Cus'hlng', e SIgu'?““? linfopenia y encima de 1000 IU/L )
paso es hacer investigaciones rutinarias de eosinopenia - ‘
primera linea. Hiperlipidaemia

D . Aumento de ALT
En la tabla siguiente se describen los (aumenudo BEEE
hallazgos mas comunes. moderado - <400 IU/L)
\. J

Paso 3 - Confirmar

Cuando las pruebas diagnosticas rutinarias han revelado indicadores inespecificos de Cushing, el siguiente paso
es utilizar pruebas diagnoésticas especificas para confirmar o descartar el diagndstico.

4 ) 4 I
1. Prueba de supresion con dexametasona a 2. Prueba de estimulacion con ACTH

dosis bajas (LDDST) (ACTHST)
El ACVIM consensus statementi de 2012 considera La ACTHST es la prueba a emplear cuando se
la LDDST la prueba de confirmacion de eleccion sabe que hay una enfermedad concurrente o
para la enfermedad de Cushing y es la mejor cuando puede haber Cushing pero hay otros
prueba a utilizar cuando la sospecha de Cushing es diagnosticos diferenciales muy posibles.
elevada. Es raro que una ACTHST nos de un resultado
Esta prueba puede dar lugar a falsos positivos, por falso positivo pero nos puede dar falsos
ello es necesario asegurar que cuando se obtiene negativos. Cuando se obtiene un
un resultado positivo es por un Cushing y no por resultado negativo, se recomienda
otra enfermedad no-adrenal. Cuando se obtiene un hacer mas pruebas puesto que esta
resultado negativo se tiene una alta certeza de que prueba puede dejar pasar perros con
el perro no tiene Cushing. Cushing.




Tratar

El tratamiento del sindrome de Cushing puede ser quirlrgico (adrenalectomia o
hipofisectomia trans-esfenoidal), radiacion pituitaria o médico. Como la cirugia
y la radioterapia a menudo son procedimientos complicados que requieren un
especialista, el tratamiento médico es la eleccion habitual.

i
VETORYL

e \etoryl es el unico tratamiento farmacolégico registrado para el tratamiento
del Cushing pitutario y adrenal

e \etoryl contiene trilostano, que inhibe de forma selectiva y reversible el sistema
enzimatico 3B-hydroxyesteroide deshidrogrenasa, implicado en la sintesis de
varios esteroides, incluyendo el cortisol y la aldosterona

e Alas dosis recomendadas, Vetoryl tiende a tener un efecto mas selectivo en
la produccién de glucocorticoides'. Sin embargo, debe tenerse en cuenta
siempre una posible inhibicion de la aldosterona

¢ \etoryl reduce los niveles circulantes de cortisol, consiguiendo con ello una
reduccion de los signos clinicos

e | as presentaciones de Vetoryl permiten una dosificacion precisa. Las capsulas
de 5 mg, 10 mg, 30 mg y 60 mg permiten ajustar la dosis de modo que se mejora
la calidad de vida tanto del perro como del cuidador

e Disponible en envases de 30 capsulas en blisteres de 10 capsulas, para una
dispensacion facil
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Vetoryl debe administrarse via oral, una vez al dia, con la comida principal.

La dosis inicial es de aproximadamente 2 mg/kg diarios, ajustandose a las presentaciones de
capsulas disponibles.

Una vez iniciado el tratamiento, el cuidador debe monitorizar el comportamiento de su perro,
apetito y consumo de agua. Si el perro muestra signos de malestar, el cuidador debe saber que
tiene que interrumpir el tratamiento y contactar de inmediato con el veterinario.

>3
VETORYL

Recupere la vida y
la vitalidad en su

La dosis debe ajustarse de acuerdo con la respuesta individual de cada paciente, tal como se
determinara en la monitorizacion, con control de signos clinicos y resultados analiticos

Si los sintomas no se controlan adecuadamente en el periodo de 24 horas inter-dosis, debe considerarse
la posibilidad de administrar Vetoryl repartido en dos tomas al dia.

Para mas informacion, consulte el algoritmo de monitorizacion del tratamiento.

Vetoryl permite recuperar la salud del perro con una dosis flexible. La dosis puede modificarse en lo
necesario, de acuerdo con los signos clinicos y los resultados de las pruebas de monitorizacion.




Frecuencia de administracion de Vetoryl

LLa mayoria de estudios del trilostano han evaluado perros que inician el tratamiento con una Unica
administracion al dia.

Algunos estudios*iVi han mostrado que los perros pueden iniciar el tratamiento con trilostano dos
veces al dia. Sin embargo, no hay evidencias de que esta pauta modifique el resultado.

Una vez iniciado el tratamiento con Vetoryl una vez al dia, las distintas presentaciones le ofrecen el
poder de restablecer la salud del perro con una dosificacion flexible.

La dosis y la frecuencia de administracion pueden ajustarse segtin sea necesario de
acuerdo con los signos clinicos y los resultados de las pruebas de monitorizacién.

Si los sintomas no se controlan correctamente durante todo el dia con la administracién
cada 24 horas, se debe considerar la administracion dos veces al dia.

¢ Sabia que...

en un estudio reciente en cuidadores, el
48% de los perros recibian Vetoryl mas
de una vez al dia”?




Razones para tratar con Vetoryl
Impacto en la calidad de vida

Vetoryl le da el poder de devolver la salud y la vitalidad a los
perros que sufren una enfermedad de Cushing.

‘ ‘ Le prescribieron Vetoryl tan pronto como fue
diagnosticado y en 48 horas pude ver una
diferencia. Sé que es solo una medicacion, pero
para mi ha cambiado nuestras vidas. , ,

Sharon y Benni

‘ ‘ El tratamiento merece la pena para
cualquiera que tenga un perro con
Cushing. Empiece el tratamiento
porque es fantastico. Ahora Missy
tiene una gran calidad de vida.

Mary y Missy , ,

D /O El 77% de los cuidadores vieron una mejoria
positiva en la calidad de vida de su perro tras el
tratamiento con Vetoryl

/O El 93% de los cuidadores consideran
importante la calidad de vida de su perro




Monitorizar

Vetoryl puede aportar unos magnificos beneficios clinicos a su paciente. Cada perro con Cushing es
diferente, en su presentacion clinica de la enfermedad pero también en su respuesta al tratamiento
con Vetoryl.

Por eso es necesaria una monitorizacion individualizada para asegurar que la dosis de Vetoryl
prescrita es segura y adecuada para controlar los signos clinicos del Cushing en ese paciente concreto.

Es importante entender POR QUE es necesaria la monitorizacion del

tratamiento con Vetoryl y QUE nos pueden aportar los resultados de ésta.

La dosis de Vetoryl debe ajustarse de acuerdo con la respuesta individual, determinada
por la monitorizacion de los signos clinicos y resultados laboratoriales.

Objetivos de la monitorizacién del tratamiento con Vetoryl

N\

Evaluar que el Identificar aquellos
Asegurar la mejora de la paciente recibe una perros que no estan
calidad de vida en €l dosis adecuada para bien, sea por Vetoryl
perro y como resultado controlar los signos O por cualquier otra
también en su cuidador clinicos del Cushing situacion o patologia

LLa evaluacion debe realizarse antes del inicio del trataiento, a los 10 dias, 4 semanas, 12 semanas y
cada 3 meses a partir de entonces, en el momento del diagndstico vy tras cualquier ajuste de dosis

¢ Sabia que...

Puede visitar la pagina siguiendo el cédigo QR en la que encontrara
informacion sobre la Puntuacién Clinica del Cushing y €l

cuestionario CushQoL-pet. Ademas también encontrara videos

en los que el profesor Stijn Niessen habla de la interpretacion de la
Puntuacion Clinica del Cushing y de la importancia de una buena
comunicacion con el cuidador en pacientes que reciben medicacion
para enfermedades cronicas.




Cuatro pasos en la monitorizacion de perros en
tratamiento con Vetoryl

Siga estos cuatro pasos en cada consulta de revision:

1. Puntuacioén clinica del Cushing

Desarrollada para facilitar el seguimiento del paciente, permite monitorizar los signos clinicos mas
importantes. El objetivo es responder a las siguientes preguntas:

N\ .

¢El paciente muestra signos ¢Persisten los signos de ¢ Esta mejorando nuestro
de no estar bien? Cushing en el paciente? paciente como esperabamos?
Incluyendo vémitos, diarrea, Evalla la frecuencia y volumen
aletargamiento y reduccion del de consumo de agua y miccion,
apetito. el apetito, el aspecto y el

comportamiento en general.
2. Examen fisico
Permite buscar signos de que el paciente no esté bien y/o que pueda tener enfermedades

concurrentes. Ademas también se puede verificar que la historia clinica facilitada por el cuidador
concuerda con los hallazgos del examen fisico.

3. Evaluacioén de la calidad de vida (QoL, del inglés quality of life)

Es importante considerar las necesidades de tratamiento especificas para cada paciente de forma
individualizada ademas de las de sus cuidadores con el objetivo de optimizar la calidad de vida de los
perros con Cushing. El cuestionario validado CushQol-pet ha sido desarrollado para la evaluacion de
la calidad de vida en sus visitas de monitorizacion del tratamiento con Vetoryl.

4. Cortisol pre-Vetoryl

A pesar de que las observaciones del cuidador y el examen fisico son criticas para una visita de
monitorizacion, también se requiere una medida objetiva para identificar a perros con hipocortisolismo
subclinico que podrian progresar a un hipoadrenocorticismo iatrogénico.

Para informacion detallada sobre el Cortisol pre-Vetoryl, siga el cédigo QR a continuacion:

LLa monitorizacion del tratamiento con Vetoryl empleando el cortisol pre-Vetoryl no aparece en el sumario de
caracteristicas de producto y se basa en publicaciones especializadas.




Cémo monitorizar el Cushing

Desarrollado por lan Ramsey BVSc, PhD, DSAM, Dipl. ECVIM-CA, FHEA, MRCVS, Federico Fracassi DVM, PhD, Dipl. ECVIM-CA, Nadja Sieber-Ruckstuhl PhD, Dr. med. vet, Dipl. ACVIM, Dipl. ECVIM-CA

Sin signos clinicos de HAC Clinicamente enfermo
\ J

Il

Cortisol pre-Vetoryl* Cortisol pre-Vetoryl*

5+15% 0 1,45 5 +15%, Cortisol prey post estimulaciéon con ACTH y ana'\is_is de
pg/dL Hg/dL pg/dL pg/dL electrolitos séricos (en particular Na y K) de inmediato

Cortisol pre y post-ACTH Cortisol pre o post-ACTH
<1,45 pg/dL >1,45 pg/dL

Re-evaluary Los signos clinicos Hipocortisolismo poco
considerar dividir la >

s reduci n Vetoryl a la misma oo posiblemente son por probable.
o Considerar reducir la con Vetoryl a la misma dosis diaria total en dos ; . Hlss 1
Aumentar la dosis* dosis* dosis . un exceso de supresion. Investigar otras posibles
o Tratamiento sintomatico.® causas.

Aumentar la frecuencia® Re-evaluar el caso? Continuar el tratamiento

Siya esta BID,
considerar un ligero
aumento de dosis*

Reiniciar Vetoryl a una
dosis menor cuando los
signos de HAC recurran o
el cortisol post-ACTH sea
> 5 pg/dL

Reiniciar Vetoryl cuando se
recupere

Re-evaluar en 1 mes Re-evaluar en 3 meses Re-evaluar en 1 mes

*Estos valores se basan en el uso de analizadores Siemens IMMULITE 1000/2000: otros analizadores pueden tener umbrales distintos. En caso de duda se debe consultar al laboratorio.

Perros candidatos

La cita
e Administracion de Vetoryl o . » )
una o dos veces al dia e Pedir cita a la hora normal de administracion habitual de Vetoryl
¢ Hiperadrenocorticismo ¢ Si el perro normalmente recibe Vetoryl a una hora inconveniente, solicitar al cuidador que lo
(HAC) de origen adrenal o administre a una hora adecuada por lo menos en el dia anterior

pituitario

e Asegurar que el cuidador no ha dado Vetoryl al perro y que no ha ocurrido nada estresante en

* Perros que clinicamente esa mafiana (gj.: vomitos, una lesion)

estan bien (con o sin i . ) . )
signos de HAC) e Cuando se re-evalla un paciente que recibe Vetoryl, es importante conversar con el cuidador
e Perros tranquilos acerca de la respuesta clinica del perro en casa

La muestra

e Tomar la muestra inmediatamente después del examen clinico y antes de administrar Vetoryl

Perros no-candidatos ¢ 1 02 ml de sangre en un tubo de suero o de heparina

e Perros agresivos e Puede separarse el suero y almacenarse durante hasta 1 semana

e Enviar a un laboratorio externo que participe en controles de calidad externos (g].: programas
(e]. ladrido persistente) ESVE o SCE) y preferiblemente que emplee un analizador Siemens IMMULITE® o un método
¢ Perros enfermos que haya sido validado frente a éste

e Perros estresados

Referencias del algoritmo

' La poliuria y polidipsia, polifagia, jadeo y aletargamiento deberian resolverse o mejorar en 1 mes. La alopecia y el abdomen en tonel pueden tardar 3-6
meses.

2 Reevaluar la historia y considerar un test de ACTH pre-Vetoryl. Contactar con el servicio técnico de Dechra para mas informacion

3 Si los sintomas no se controlan adecuadamente en el periodo interdosis de 24 horas, considerar aumentar la dosis diaria total en un 50% vy dividirla en
dos tomas iguales en la medida de lo posible

4 Combine las diferentes presentaciones de cépsulas para aumentar o reducir la dosis una o dos veces al dia

5 Dexametasona para tratar la hipocortisolemia, suero 0,9% NaCl IV para corregir la deshidratacién y la hiperkalemia; también se puede utilizar una
infusién continua de hidrocortisona y suero fisiolégico IV.

La monitorizacién del tratamiento con Vetoryl empleando el cortisol pre-Vetoryl no aparece en el sumario de caracteristicas de producto y se
basa en publicaciones especializadas.




Eficacia del tratamiento con Vetoryl

Los veterinarios que han tratado casos de enfermedad de Cushing afirman que los cuidadores pronto
notan la diferencia y comentan los cambios que observan en su perro*.

Los signos clinicos como la polidipsia, poliuria, polifagia, jadeo y aletargamiento mejoran pronto tras el

inicio del tratamiento.

Los cambios en la piel, pelo y musculatura tardan mas en mejorar (generalmente 3-6 meses).

Cronologia de la mejoria

El paciente inicia el
tratamiento con Vetoryl

Mejoria esperada
Sed normal

Apetito normal

Sin jadeo excesivo
Energia de nuevo normal

Mejoria esperada

La mayoria de

signos clinicos del
hiperadrenocorticismo
deberian haber mejorado o
incluso haberse resuelto

Mejoria esperada
Reduccion de la sed
Reduccion del apetito
Reduccion del jadeo
Mas energia

Mejoria esperada
Reduccion abdominal

Aumento del tono y fuerza
muscular

Inicio del recrecimiento del
pelo

¢, Su paciente responde como esperaba?

Contintie monitorizando a su paciente en
intervalos regulares y anime al cuidador a mantener

buenos registros en casa. Esto asegurara que la
mejoria clinica continua.

NO

Si persisten signos compatibles con el Cushing,
considere si seria beneficioso un aumento de la
dosis o de la frecuencia de administracion.
Para mas informacién consultar el algoritmo de
monitorizacion del tratamiento.

Si su paciente no esta bien en cualquier momento, se debe interrumpir el
tratamiento con Vetoryl e investigar lo sucedido.
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Cosacthen *°9"

Un basico para la endocrinologia

La tetracosactida para perros con registro veterinario.

Soporte 6ptimo del Cushing

El Cushing requiere una intervencion médica o quirdrgica para ser tratado. Sin embargo,
algunas de las complicaciones comunes de esta enfermedad se pueden beneficiar de

medidas de soporte. Dechra tiene productos para ayudar en el tratamiento y manejo de
estas complicaciones. ‘ §<;

La recuperacion de un mal aspecto de la piel y el pelo en el Cushing requiere un aporte
suficiente de nutrientes que ayudan a la piel. La dieta SPECIFIC® CED-DM Endocrine
Support contiene concentraciones particularmente elevadas de acidos grasos omega-3

y nutrientes esenciales para la piel, y esta especialmente disefiada para alteraciones
endocrinas. Los acidos grasos omega-3 y los beta-glucanos ahadidos pueden modificar la
produccion de eicosanoides y citoquinas y ayudar a la respuesta inmunitaria.

Malaseb® Champu

MALASEB

Champt para
perros y gatos /
Champ6 para
tees e gatos

|

50 m| @ Dechf

Malaseb champti para perros y gatos. 1 ml contiene Digluconato de clorhexidina 20 mg (equivalente a clorhexidina 11,26 mg) Y Nitrato de miconazol 20 mg (equivalente xﬁiconazol 17,3 . Indicaciones de
uso, especificando las especies de destino: Perros: Para el tratamiento y control de dermatitis seborreica asociada a Malassezia pachydermatis y Staphylococcus intermedius. Gatos: Como ayud: ra el tratamiento
de tifa debida a Microsporum canis junto con griseofulvina. Precauciones especiales de uso: Deben tenerse en cuenta las politicas regionales oficiales sobre a timic&bianos cuando se emplea el producto.
Precauciones especiales para su uso en animales: Para uso externo solamente. En caso de contacto accidental con los ojos, proceda a lavarlos con agua abundante. permita que el animal se lama durante
el lavado con champu vy el aclarado, o antes de que se haya secado. Procure evitar que el animal inhale el medicamento o que se le introduzca en el hocico o la boca durante el lavado con champu. Los perritos
o gatitos no deberan entrar en contacto con hembras lactantes después del tratamiento hasta que su pelaje se haya secado por completo. Precauciones especificas que debe tomar la persona que administre el
medicamento veterinario a los animales: Las personas con hipersensibilidad conocida a clorhexidina, miconazol o a alguin excipiente deben evitar todo contacto con el medicamento veterinario. Este medicamento
puede causar irritacion ocular. Evite contacto con los ojos. En caso de contacto accidental con los ojos, proceda a lavarlos con agua abundante. Si la irritacion persiste péngase en contacto con su médico. Evite
manipular y acariciar excesivamente al animal inmediatamente después de su tratamiento. La tifia en el gato es infecciosa para los humanos y por ello se aconseja llevar guantes y cubrir los brazos cuando se corta
o lava el pelo del gato. Cuando se lava a un gato con champu, a fin de evitar un contacto prolongado con el champu, proceda a lavar y secar las manos con cuidado. No restregar. Tiempo(s) de espera: No procede.
Titular de la autorizacion de comercializacion: Dechra Veterinary Products A/S - Mekuvej 9 - 7171 Uldum - Dinamarca. Nimero(s) de la autorizacion de comercializacion: 2125 ESP




Soporte para la clinica

Dechra le facilita una amplia gama de recursos para ayudarle en el diagnostico, el tratamiento y
la monitorizacion de sus pacientes caninos con hiperadrenocorticismo.

%
Bienvenido al curso d¥
eLearning sobre *
hiperadrenocorticismo
HAC)

Moédulo en Dechra Academy App de diagnéstico del Cushing
www.dechra.es/academia www.diagnosingcushings.com/es

o
Caso Clinico 1 VETORYL'
ocorticismo "cldsico” | oweseow Hperadrnccaticima Garino

Materiales de soporte para la clinica en www.dechra.es

Soporte para ayudar a sus cuidadores

Ademas de ayudarle, también le facilitamos recursos para que usted pueda ayudar a sus clientes tras el
diagndstico de su mascota.

-
VETORYL

Recupere la vida y
la vitalidad en su
perro
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Pagina web para cuidador Puntuacion clinica Cuestionario
www.vetoryl.es del Cushing CushQolL-pet

Soporte con consultas de sus casos

Contactenos: servicio.tecnico@dechra.com



Expertos en endocrinologia

La Academia Dechra le permite un acceso libre a muchos temas de
formacion, permitiéndole aprender en el momento y lugar que prefiera.

En nuestra Academia encontrara casos clinicos, videos, formacion
interactiva y materiales digitales.

«
Bienvenido al curso d{
eLearning sobre 4
Un buen diagnéstico y tratamiento de hipe,ad,é’nocomcismo b
hipotiroidismo

Canitroid: Vetoryl:
Diagnéstico y tratamiento con éxito del Hiperadrenocorticismo (Sindrome de Cushing)
hipotiroidismo

Felimazole: Zycortal:
Hipertiroidismo felino Introduccién al hipoadrenocorticismo

Visite www.dechra.es para saber mas.



etoryl g, 0 mg capsulas duras para perros. Cada capsula de Vetoryl 10 mg contiene 10 mg de trilostano. Cada cépsula de Vetoryl 30 mg contiene 30 mg de trilostano.

ada sula contiene 60 mg de trilostano. Indicaciones de uso: Tratamiento del hiperadrenocorticismo (enfermedad y sindrome de Cushing) de origen pituitario o suprarrenal
en g 0.GC i iones: No debe usarse en animales con enfermedad hepética primaria y/o insufi ciencia renal. No utilizar en perros de menos de 3 kg (para Vetoryl 30mg y Vetoryl 60

‘ecauc i para su uso en animales: Dado que la mayoria de los casos de hiperadrenocorticismo se diagnostican en perros con edades de entre 10 y 15 afios, la presencia
omitante Os patologicos es frecuente. En particular, es importante escartar inicialmente la existencia de enfermedad hepética primaria y de insufi ciencia renal, ya que el

dicamento z! ai ado en estos casos. Durante el tratamiento, debe realizarse un seguimiento estricto. Debe prestarse una especial atencion a las enzimas hepaticas, los electrolitos,
ureay a la Gi€a sencia concomitante de diabetes mellitus e hiperadrenocorticismo requiere una monitorizacién especifi ca. Si un perro ha sido previamente tratado con mitotano,
la funcién supl ucida. La experiencia en la practica sugiere que deberiarespetarse un plazo de un mes entre el cese de la administracién de mitotano y el inicio del tratamiento
con trilostano. una monitorizacion estricta de la funcion sup aquees perros pueden ser mas sensibles a los efectos del trilostano. El medicamento debe usarse con
extremada pre Os con anemia preexistente, dado g - e 8| PCV (volumen celular sanguineo total) y en la hemoglobina. Debe efectuarse un seguimiento
regular. Precauci@ es que deberd adoptar la pegs n al imales: El trilostano puede disminuir la sintesis de testosterona, tiene propiedades
antiprogesteronicasiisa es embarazadas 0 Cong Ofillas capsulas. Lavarse las manos cops@gua y.jabon tras una exposicion accidental y
después del uso. El cORtenil e las cap e ¢ 3 ocular y sensibili No dividir ni abrir las capsula case na apertura accidental de las capsulas y
contacto de los granulos ¢O e cantidad de agua. Si ion persiste, acudir inmediatémenie’a un médico. Las personas con hipersensibilidad
conocida al trilostano o a cualquiefad el contacto con el medicame] aso de ingestion accigéntal 66nsultescon un médico inmediatamente y muéstrele el
prospecto o la etiqueta.. Titular de I3 i al'mercado: Dechra Limited - Dechra lamage Industrialgdgstate #8toke-on-Trent — Staffordshire - ST7 1XW - REINO UNIDO.
Numero de registro: 3991 ESP (Vetoryl g/ 18 P (Vetoryl 10 mg), 1683 ESP (Vetoryl 30 mg SP (Vetoryl 6Q#10)

Cosacthen 0,25 mg/ml solucion inyectable para perros. 1 ml contiene tetracosactida 0,25 mg (eq gcosactida hexaacetato). Indicaciones de uso, es pecificando las especies
de destino. Para la evaluacion de la funcion corticosuprarrenal en perros. Contraindicaciones: No 8f" seccion 4.7. No usar en casos de hipersensibilidad a las sustancias
activas, 0 a algun excipiente. Precauciones especiales para su uso en animales: No ha quedado defi@ a la_seglifidad d edicamento veterinario en perros de menos de 5 meses de edad, o que
pesen menos de 4,5 kg. No ha quedado demostrada la seguridad del medicamento veterinario en perf@8*€on diabgie€ mellitus o hipotiroidismo. Utilicese Unicamente de acuerdo con la evaluacion
beneficio/riesgo efectuada por el veterinario responsable. Precauciones especificas que debe tomar la perséna ques@dministre el medicamento veterinario a los animales: La tetracosactida puede causar
hipersensibilidad en las personas, especialmente en aquellas con trastornos alérgicos existentes, como asmaas personas con trastornos alérgicos, o hipersensibilidad conocida a tetracosactida, ACTH
0 a algun excipiente deben evitar el contacto con el medicamento veterinario. Si desarrolla sintomas clinicos después de la exposicién, como reacciones cutaneas, nauseas, vémitos, edema y mareo,
o cualquier signo de choque anafilactico, consulte con un médico inmediatamente y muéstrele el prospecto o la etiqueta. Lavarse las manos después de usar este medicamento. Tetracosactida no se
ha probado en estudios reproductivos o de toxicidad para el desarrollo, pero los efectos farmacolégicos sobre el eje hipotalamo-hipdfiso-suprarrenal pueden tener efectos adversos en el embarazo. Por
lo tanto, este medicamento veterinario no debe ser administrado por mujeres embarazadas En caso de autoinyeccion accidental, consulte con un médico inmediatamente y muéstrele el prospecto o la
etiqueta. Reacciones adversas (frecuencia y gravedad): Se han observado vémitos frecuentemente durante los estudios clinicos.Durante los estudios clinicos se produjeron infrecuentemente moratones
en el lugar de aplicacién (via de administracion IM), hematoma en el lugar de la inyeccion (via de administracion V), depresion, diarrea, cojera y nerviosismo. Titular de la autorizacion de comercializacion:
Dechra Regulatory B.V. - Handelsweg 25 - 5531 AE Bladel - aises Bajos. NUmero(s) de la autorizacién de comercializacion: 3872 ESP
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